
Francesco di Coste                   &                    Daniele Mattoni 
            Professional Certified Coach                                                      Associate Certified Coach 
              Formatore Manageriale                                                         Coach dell’apprendimento                                
    Associato Federazione Italiana Coach                                          Associato Federazione Italiana Coach 
                                                                                      presentano:  
 

“LIBERA TUTTO IL TUO POTENZIALE” 
 

SEMINARIO ESPERENZIALE DI COACHING  
per esercitare e vivere a pieno il potere energizzante del cambiamento  

 

Sabato 15 luglio 2006  
 

In una giornata d’aula, attraverso l’utilizzo di tecniche avanzate di coaching, 
appenderai come attivare dentro di te le risorse che ti occorrono per apportare i 

cambiamenti desiderati nella tua vita 
 
A CHI E’ RIVOLTO: 
- Persone desiderose di apportare cambiamenti in una o più aree della propria vita; 
- Persone che vogliono apprendere ad utilizzare meglio le proprie potenzialità; 
- Persone che vogliono assumere più consapevolezza sui propri talenti e punti di forza. 
 
COSA E’ IL COACHING:  
E’ un servizio di orientamento e di supporto all’autosviluppo della persona finalizzato al 
raggiungimento di traguardi personali e professionali. 
 
DOVE 
Saremo in una struttura confortevole immersa nel verde, molto tranquilla, vicino alla 
Basilica si San Pietro 
 

Alla fine del seminario avrai: 
- messo a fuoco i talenti personali che ti rendono unico; 
- trasformato le convinzioni limitanti che ti impediscono una piena evoluzione; 
- definito il tuo stile di apprendimento che ti permette di svilupparti meglio in nuove 

situazioni; 
- identificato le aree di cambiamento che ti interessano maggiormente; 
- stabilito un tuo obiettivo di orientamento necessario per la vita privata e 

professionale  
 
PER SAPERNE DI PIU’  PUOI CHIAMARE:     
Daniele Mattoni: tel. 06/5894852 - 338/21 33 091  email:info@learningcoach.it  
Francesco di Coste: tel. 340/3 628 628      email: info@mentoreonline.it                               
Oppure puoi esplorare i siti:   www.francescodicoste.it e  www.learningcoach.it 
 
Il seminario è a numero chiuso ed il gruppo sarà composto da un massimo di 16  
partecipanti. La quota di iscrizione è di soli 90 euro. Per chi si registra entro il 5 Luglio la 
quota sarà di 70 euro. 
 

http://www.learningcoach.it/

